
～ご本人が支援に繋がる方法を実践的に身につける～ 

 

 

 

実施方法：全３回隔週で開催 
場所：九州大学医学部キャンパス内 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

内 容 

対 象 

応募方法 

応募 

 九州大学病院 家族向けひきこもりプログラム事務局 
 メール：hiki@med.kyushu-u.ac.jp  

子どもに専門家の支援を受けてほしいけ

ど、どう話をしたらいいの？ 

精神科のことを話題にすると、子どもを

不安にさせてしまうんじゃないか？ 

ひきこもりに関する適切な知識を学ぶとともに、どうやってご本人を支援機
関へ繋ぐかといった対応法を、ロールプレイ等を通じて学習します。 

福岡県在住のひきこ

機関等の支援を受け  

下記連絡先までお電話またはメールにてお問い合わせください。 
※ご連絡の際は「家族プログラムの件」とお伝えください。 
※ご参加には条件があり、お問い合わせ時に確認させていただきます。 

現在コロナ禍により、休止しております。再開時にはアナウン
スいたします。 


